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        Zak lekker onderuit met een goed boek en een kop thee, bij een gezellig vuurtje: lezen was nog nooit zo leuk! Op zeker moment in ons leven worden onze ogen slechter en wordt het lezen lastiger: letters en cijfers beginnen vaag te worden en je gaat je boek of tablet wat verder van je af houden om beter te kunnen lezen, tot ook dat op een dag niet meer voldoende helpt. Komt dat bekend voor? De beste manier om weer duidelijk te kunnen zien en je boek, de krant of de roman op je tablet weer net zo makkelijk te kunnen lezen als vroeger, is door een leesbril te nemen met ZEISS brillenglazen. 
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        Een leesbril is een van de gebruikelijkste manieren om problemen met dichtbij zien te verhelpen. Bij het verslechteren van ons zicht met de leeftijd wordt het op termijn echt moeilijk om kleine letters en cijfers te onderscheiden. Zelfs wie nog geen echte behoefte aan een bril heeft, ervaart deze verandering in de ogen in de loop van het leven - meestal tussen de leeftijd van 40 en 45 jaar. 
 
Dit heet presbyopie. Hierdoor kunnen we moe worden van het lezen zonder bril en op den duur lukt het helemaal niet meer. Het is volkomen normaal: de lens wordt geleidelijk minder elastisch waardoor het steeds moeilijker wordt om de ogen op verschillende afstanden af te stemmen. Met name dichtbij worden de dingen vager en het lezen wordt een inspanning. 
 
Een leesbril met ZEISS brillenglazen kan je dan het ontspannen gevoel bij het lezen van een boek weer teruggeven: onze enkelvoudige glazen zijn geoptimaliseerd voor het zien op korte afstanden en afgestemd op de behoeften van de brildrager. Deze brillenglazen zijn ideaal voor het lezen van kleine letters, bijvoorbeeld op een smartphone, laptop of tablet.
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        Om je weer zo goed mogelijk te laten zien bij het lezen zullen we je nieuwe leesbril bij ZEISS VISION CENTER Optiek Jo Zulte precies afstemmen op jouw behoeften en leesgewoonten. We houden niet alleen rekening met je sterkte, maar ook met je anatomie en jouw persoonlijke leesafstand.
 
Door die precisie wordt je leesafwijking het beste gecorrigeerd en is het draagcomfort dermate groot dat je er snel aan went. Zelfs bij een hoge brilsterkte of aanvullende oogafwijkingen (zoals astigmatisme of scheelzien) kunnen de leesbrillen van ZEISS op maat worden afgestemd, zodat er geen irritante vervagingen of vervormingen langs de randen ontstaan. 
 
De voordelen zijn een scherp zicht en de mogelijkheid om weer te lezen zonder vage letters te zien, wat u een messcherp zicht oplevert en het oude plezier in lezen terugbrengt. 
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        Zelfs als je je leesbril lang niet de hele dag draagt, zul je een aantal belangrijke voordelen opmerken die al opvallen als je de bril maar af en toe even opzet. Een voorbeeld is het gewicht: hoe lichter hoe beter. Daarom gebruiken we eersteklas materialen en methoden voor de productie van onze leesbrillen met ZEISS glazen. Dat is waarom ze zo makkelijk dragen en er ook nog geweldig uitzien: ze zijn geheel af te stemmen op jouw wensen, je sterkte en je budget. Je bent dus verzekerd van ultra-dunne, platte, lichtgewicht brillenglazen in je leesbril, zelfs bij een hoge leessterkte.
 
Lees verder om meer te weten over de enkelvoudige glazen van ZEISS. Onze experts bij ZEISS VISION CENTER Optiek Jo Zulte kunnen u alles vertellen wat u wilt weten over tinten en coatings voor de glazen
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        Lees je voor je werk misschien veel op een computerscherm? Gewone leesbrillen zijn meestal niet geoptimaliseerd voor het zien op die korte afstand: in het algemeen houden we een boek dichter bij ons gezicht dan de tekst op een beeldscherm. Als je je leesbril gebruikt om de tekst op een beeldscherm te lezen, lokt dat een onnatuurlijke houding uit bij het zitten, waardoor er spierspanning in de nek, rug en schouders kan optreden en er hoofdpijn kan ontstaan. Beeldschermglazen zijn dan beter, omdat ze zijn aangepast voor de behoeften op het werk. Zo kunnen je ogen overdag weer ontspannen werken. 
 
Kom vandaag nog langs - uw ZEISS VISION CENTER Optiek Jo Zulte helpt u graag. 
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